
講習日程表（2020 年度）各養成講習（救急法基礎講習含む）は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

救急法救急員養成講習  （中止） （会場：熊本赤十字会館） 

 
基礎講習 10：00～16：00 

受講費 1,500 円 

救急員養成講習 9：00～17：00 

受講費 1,700 円 

備  考 

第１回 ５月 １４日（木） ２１日（木） ２８日（木） 

※基礎講習のみの 

受講もできる 

 

※救急員養成講習は、

基礎講習認定証（赤

十字ベーシックラ

イフサポーター認

定証）所持者に限る 

第２回 ６月 １１日（木） １８日（木） ２５日（木） 

第３回 ８月 １２日（水） １３日（木） １４日（金） 

第４回 ８月 ２６日（水） ２７日（木） ２８日（金） 

第５回 ９月 ３日（木） １０日（木） １７日（木） 

第６回 １０月 １日（木）  ８日（木） １５日（木） 

第７回 １２月 ３日（木） １０日（木） １７日（木） 

第８回  ２月 ４日（木） １８日（木） ２５日（木） 

水上安全法救助員養成講習 （中止）９：００～１７：００  会場 

プール 受講費 3,000 円 6 月下旬～7 月上旬予定（4 日間） 未定 

海   受講費 500 円 

 

7 月下旬予定（2 日間） 

※海の講習は救助員Ⅰ（プール）認定証所持者に限る 
未定 

健康生活支援講習  ○支援員養成講習(中止) １０：００～１５：００ 3 日間（会場：熊本赤十字会館） 受講費 1,000 円 

○短期講習       ①10:00～12:00 ②13:00～15:00（会場：熊本赤十字会館） 

受講費 初回 1,000 円（次回からは毎回 200 円） 

 

 

５月 １３日(水)  

 

１０月 ７日(水) 
① 高齢者に多い事故と病気の予防と手当 

② 高齢者の自立支援と車いすの使い方 

５月２７日(水)  １０月２１日(水) 
① 自立に向けた体の動かし方 

② 車いすへの移乗と食事や排せつについて(プリン又はヨーグルト 1個持参) 

６月１０日(水)  １１月 ４日(水) 
① 体の清潔と衣服の着脱のしかた（タオル２枚,前開上着１枚持参) 

② 皮膚トラブル、認知症高齢者への対応（ハンドクリーム,タオル 1枚持参） 

健康生活支援講習【災害時高齢者生活支援講習】    １０：００～１２：００ （会場：熊本赤十字会館） 

受講費 各回 200 円 

８月 ５日(水)  １月２７日(水)  災害時における高齢者の生活支援について 

健康生活支援講習【地域でささえる認知症】      １０：００～１２：００ （会場：熊本赤十字会館） 

                          受講費 各回 200 円 

７月 ２９日(水)  １月２０日(水)  認知症について 

幼児安全法短期講習【子どもの事故予防と安全講習】  ９：００～１２：００ （会場：熊本赤十字会館）（１歳未満児の託児あり） 

受講費 初回 1,800 円 （次回からは毎回 200 円） 

６月 ５日(金)  ９月 ４日(金) 子どもの心肺蘇生法と AED の使い方 

６月１２日(金)  ９月１１日(金) 子どもの事故予防と応急手当 

６月１９日(金) ９月１８日(金) 病気と看病のしかた・災害時の乳幼児支援について 

幼児安全法講習支援員養成講習 （中止）      ９：００～１６：００  2 日間 （会場：熊本赤十字会館） 

受講費 1,800 円 

 ７月  ３日(金) 
 １１月６日(金) 子どもの心肺蘇生法と AED の使い方 

子どもの事故予防と応急手当 

病気と看病のしかた・災害時の乳幼児支援について ７月１０日(金) １１月１３日(金) 
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